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        Załącznik Nr 2 
        do Uchwały Nr III/7/08 
        Rady Gminy w Kowali 
        z dnia 28.03.2008 r. 
 

PROGRAM PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII 

DLA GMINY KOWALA 

na rok 2008 

 

Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2008 opracowany został 

zgodnie z treścią Ustawy o przeciwdziałaniu Narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. oraz 

załoŜeniami Krajowego Programu Przeciwdziałania Narkomanii. 

Program został opracowany w ramach projektu „Wsparcie województw i społeczności 

lokalnych w zapobieganiu narkomanii na poziomie lokalnym”, realizowanego przez Fundację 

Demokracji Lokalnej na zlecenie Fundacji Fundusz Współpracy i Krajowego Biura ds. 

Przeciwdziałania Narkomanii w ramach Projektu Transition Facility. 

Program został opracowany przez zespół w składzie: 

• Aneta Grzyb, pedagog, instruktor ds. kulturalno-oświatowych 

• Ewa Falkiewicz, pedagog szkolny Publicznego Gimnazjum w Parznicach 

• GraŜyna Grudzień, pedagog szkolny Publicznej Szkoły Podstawowej w Kowali. 

Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii opracowany został w oparciu o diagnozę 

sytuacji w Gminie Kowala, przeprowadzonej w okresie: maj, czerwiec 2007 roku przez w/w 

zespół. 

 

Diagnoza lokalna została przeprowadzona w oparciu o:  

• badania ankietowe wśród uczniów szkół podstawowych w kl. V i VI. 

• badania ankietowe  w Publicznym Gimnazjum we wszystkich klasach.  

• badania ankietowe z mieszkańcami Gminy Kowala na temat: „Problemy substancji 

psychoaktywnych w ocenie mieszkańców”. 

• informacje z Komisariatu Policji w Kowali. 

• rozeznania środowiskowe pracowników Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej.  

 
W Publicznym Gimnazjum w Parznicach od 5 lat przeprowadzana jest ankieta 

dotycząca bezpieczeństwa oraz obszaru uŜywania substancji psychoaktywnych oraz 
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związanych z tym problemów. Ankietowani są wszyscy uczniowie, w tym roku 389 dzieci. 

Ponadto w kwietniu b.r. w klasach II (105 osób) została przeprowadzona druga ankieta                     

(z programu „Zachowaj Trzeźwy umysł) badająca opinie młodzieŜy o środkach 

uzaleŜniających. Biorąc pod uwagę wyniki bieŜącej ankiety, jak tez wyniki ankiet 

prowadzonych od 5 lat naleŜy stwierdzić, Ŝe wśród młodzieŜy gimnazjalnej występuje 

problem uŜywania substancji psychoaktywnych. Wyniki badań wskazują, ze problem 

eksperymentalnego uŜywania narkotyków zaczyna się w II klasie gimnazjum. Głownie są to 

marihuana, amfetamina, extasy, leki uspokajające. Z badań wynika, Ŝe marihuana, obok 

alkoholu i papierosów staje się trzecim pod względem popularności środkiem 

psychoaktywnym, traktowanym przez młodzieŜ nie w kategorii narkotyku. 

Miejsca, wskazane przez gimnazjalistów, gdzie narkotyk moŜna łatwo zdobyć to: dyskoteka, 

ulica, przystanki, mieszkanie dilera.  

Badania ankietowe wśród uczniów szkoły podstawowej wykazały, ze uczniowie mają 

kontakt z alkoholem ( 29%), sporadycznie z papierosami i narkotykami (2,6%). Uczniowie 

piją alkohol w domu, na dyskotekach, ze strasznymi rówieśnikami. Około 16% badanych 

uczniów pije alkohol z przyzwoleniem rodziców na uroczystościach rodzinnych. Jest to 

zjawisko eksperymentalne. 

Z przeprowadzonej ankiety z mieszkańcami Gminy Kowala wynika, ze najwaŜniejsze 

problemy społeczne  w gminie to alkoholizm i bezrobocie. Problem narkomanii postrzegany 

jest, jako waŜny przez 64% mieszkańców. Narkomani postrzegani są przede wszystkim przez 

społeczeństwo, jako ludzie chorzy i nieszczęśliwi, mający zły wpływ na innych. Zgodnie z 

tym wizerunkiem narkomana, jako człowieka chorego, największy stopień aprobaty w 

postępowaniu z narkomanami zyskały leczenie oraz pomoc. 

Badani zgodnie uwaŜają, ze zapobieganiem narkomanii wśród młodzieŜy powinni 

zajmować się rodzice. Niewiele mniejsze odsetki badanych odpowiedzialnością za 

profilaktykę obarczają szkoły, słuŜbę zdrowia i Policję 

Mieszkańcy rzadziej potępiali uŜywanie przez młodzieŜ (15lat) środków legalne tj. 

papierosy, alkohol. Odsetki badanych potępiających uŜywanie narkotyków przez młodzieŜ są 

bardzo wysokie. Picie alkoholu przez młodzieŜ jest duŜo mniej potępiane. Najmniej potępień 

wiąŜe się z piwem (picie piwa przez 15-latków nie jest potępiane przez 16% dorosłych 

mieszkańców), więcej z winem, najwięcej z wódką. 

Przy badaniu oceny ryzyka związanego z róŜnymi wzorami uŜywania wybranych substancji 

psychoaktywnych 51% pełnoletnich mieszkańców uwaŜa, Ŝe palenie marihuany 1 lub 2 razy 

w Ŝyciu jest mało ryzykowne, natomiast regularne palenie rodzi juŜ duŜe ryzyko.  
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Zdiagnozowano obszar problemowy: 

• Próbowanie i zaŜywanie narkotyków przez młodzieŜ. 

Zdiagnozowanymi przyczynami są: 

• Brak wystarczającej wiedzy uczniów na temat narkotyków i skutków ich uŜywania. 

• Nieumiejętność radzenia sobie przez dzieci w relacjach społecznych oraz w trudnych 

sytuacjach. 

• Brak wiedzy rodziców na temat zagroŜeń wynikających z zaŜywania narkotyków                                   

i umiejętności radzenia sobie z dzieckiem zaŜywającym 

• Niedostrzegania problemu przez instytucję 

• Łatwy dostęp do substancji psychoaktywnych 

 

Celem głównym programu jest zapobieganie sięganiu po narkotyki przez dzieci i 

młodzieŜ oraz zapobieganie temu, by eksperymentalne zaŜywanie narkotyków nie 

przekształciło się w nawyk.  

 

Cele szczegółowe: 

 

• Doskonalenie grup zawodowych zaangaŜowanych w problematykę narkomanii, 

zwiększenie ilości kompetentnych realizatorów programów profilaktycznych. 

• Podniesienie poziomu wiedzy uczniów o narkotykach i skutkach ich uŜywania. 

• Edukacja dzieci i młodzieŜy w zakresie relacji społecznych. 

• Zwiększenie poziomu wiedzy społeczeństwa na temat problemów związanych z 

uŜywaniem narkotyków i moŜliwości zapobiegania zjawisku. 

• Współdziałanie instytucji lokalnych w obszarze zagadnień związanych ze zjawiskiem 

uzaleŜnień. 

• Zmniejszenie podaŜy poprzez kontrolę i monitorowanie obszarów łatwej dostępności 

narkotyków. 

• Udzielanie rodzinom, w których występuje problem sięgania po narkotyki pomocy 

psychospołecznej. 
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Zadania: 
 

Lp. Zadanie Wskaźnik Źródło BudŜet Termin Odpowiedzialn
y za realizację 

1. Szkolenie  pedagogów z 
placówek oświatowych 
z terenu Gminy Kowala 
w zakresie 
przeprowadzenia w 
szkołach 
profesjonalnego 
programu 
profilaktycznego dot. 
problemu narkotyków. 
 

2-3 nauczycieli z 
kaŜdej szkoły  

Umowa z 
realizatorem 
szkolenia. 
Lista obecności, 
Certyfikaty 
otrzymane po 
zakończeniu 
szkolenia. 

2.500 II. 2008r. Koordynator 

2. Szkolenie członków 
GKRPA w zakresie 
przeciwdziałania 
narkomanii i innych 
uzaleŜnień 

Program 
szkoleniowy 

Faktura 1.500 V.2008 r. Przewodniczący 
GKRPA 

3.  Realizacja w szkołach 
programu 
profilaktycznego dot. 
problemu narkotyków 
 

Cykl warsztatów 
w klasach VI PSP 
oraz w klasach II 
PG 

Lista obecności  III-VI 2008r Dyrektorzy 
Pedagodzy 

4. Pozyskanie i 
rozprowadzenie ulotek 
wśród dzieci. 
 

600 ulotek Informacja o 
przekazaniu ulotek 

 Podczas spotkań 
profilaktycznych 
w klasach 
objętych 
programem. 

Koordynator 
Dyrektorzy 

5.  Zorganizowanie 
warsztatów uczących 
relacji społecznych dla 
dzieci. 

8 spotkań w 
klasach IV PSP i 
w klasach I PG 

Lista obecności   III-VI. 2008r. Dyrektorzy 
Pedagodzy  

6.  Udział dzieci w 
profesjonalnych 
spektaklach 
profilaktycznych. 

1 spektakl w 
kaŜdej szkole 

Umowa z teatrem 
profilaktycznym, 
Lista obecności 
dzieci. 

2.500 IX-XI.2008r.  Dyrektorzy 

7.  Zorganizowanie 
spotkań z rodzicami o 
charakterze 
edukacyjnym na temat 
problemu narkotyków. 
 

1 spotkanie w 
roku w kaŜdej ze 
szkół z terenu 
Gminy Kowala 
 

Lista obecności 
rodziców, protokół 

 IV-VI. 2008r. Dyrektorzy 

8.  Pozyskanie i  
rozpowszechnienie 
ulotek dla rodziców  

600 ulotek  Informacja o 
przekazaniu ulotek 

 IV-VI 2008r. na 
spotkaniu z 
rodzicami. 

Koordynator, 
Dyrektorzy 

9. Organizowanie spotkań 
przedstawicieli 
instytucji lokalnych  
 

2 spotkania w 
roku 

Protokół 
 

 II, XII Koordynator 
 

10. Gminny konkurs na 
temat szkodliwości 
narkotyków. 
 

1 konkurs 
 

Scenariusz, 
sprawozdanie 

1500 XII. 2008r. Koordynator  
 

11. Prowadzenie 
działalności 
informacyjnej oraz 
pomocy 
psychologicznej dla 
rodzin stykających się z  
problemem narkomanii 

Działalność 
punktu 
informacyjno-
konsultacyjnego. 

Sprawozdania z 
działalności 

 Raz w tygodniu 
w godzinach od 
13.00-17.00 

Psycholog 
pracujący w 
punkcie 
informacyjno-
konsultacyjnym. 
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Monitoring i ewaluacja 

 
Za monitorowanie realizacji programu odpowiada pełnomocnik Wójta ds. rozwiązywania 
problemów narkotykowych. Sprawozdania składane są przez realizatorów kwartalnie do 
pełnomocnika. 
Sprawozdania mają zawierać szczegółowy opis realizowanego przedsięwzięcia, w tym 
informacje o osiągniętych wskaźnikach realizacji programu wraz z dokumentami, jako źródło 
weryfikacji przedsięwzięcia oraz ewentualne propozycje zmian, mających na celu ulepszenie 
w przyszłości jego realizację. Pełnomocnik analizuje otrzymane sprawozdanie i informacje z 
wykorzystania budŜetu, a wnioski z analiz przedstawia Wójtowi, który decyduje o działaniach 
korygujących. 
 
Raport z ewaluacji będzie rozpowszechniony Radzie Gminy, zamieszczony na stronie 
internetowej Kowali oraz w wersji skróconej umieszczony na tablicy ogłoszeniowej w 
Urzędzie Gminy.  
Źródła danych do ewaluacji: 
- dane z monitorowania 
- analiza dokumentacji ( w tym dokumentacji finansowej ) 
- wyniki dodatkowych badań. 
 
 
 
 
         Przewodniczący 

Rady Gminy w Kowali 
 
Roman Wasik 


